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plants pour celles que

tu vas repiquer

« 1 petit arrosoir
avec sa pomme pour
arroser en pluie fine

Les semis faciles a réussir
Alysse, capucine, campanule, giroflée, julienne de Mahon, thlaspi, muflier.

Les plants pour des floraisons immédiates

Bégonia, géranium, pétunia, verveine, agératum, impatiens, lobelia, oeillet d’Inde.

Les conseils pour préparer les cultures

* Pour les semis, dessine les plans des jardiniéres en mélangeant les espéces,
les couleurs et les tailles ; aide-toi des photos sur les sachets de graines.

* Pour les plantations, fais des essais en posant les godets dans les jardiniéeres
afin de trouver les plus belles associations.

e La veille du semis, fais tremper les graines de capucine dans de I'’eau, seéche-
les bien au moment du semis.

« Comme pour le potager, prépare les jardiniéres en suivant I’étape 1, puis
I’étape 2 avec le terreau pour jardinieres fleuries.

Les plantations, c’est en mai

» Avec le transplantoir, fais des trous un peu plus grands que les godets des
plants de fleurs, suffisamment espacés.

* Sors les plants de leurs godets et place chaque plant dans un trou.

* Referme les trous avec la terre et arrose les plantations en pluie fine.

- Comment entretenir tes plantations ?

A tOi de iardiner ' * Arrose réguliérement tes plantations, la terre ne doit jamais étre séche.
® * Coupe les fleurs fanées au fur et a mesure.

* Apporte réguliérement un peu d’engrais liquide, avec I'’eau d’arrosage

. y .
Les semis, c’est en mars et avril (lis bien le mode d’emploi pour apporter les bonnes quantités).

* Répartis les graines a la surface du terreau, en suivant les plans que tu as
préparés.

* Séme les graines de capucine en poqguets (comme pour les haricots).

» Tasse les graines avec le plat de ta main pour gu’elles s’enfoncent 4 “I
légérement dans le terreau et arrose les semis en pluie fine. ) val'hor

Fédération

» Patiente jusqu’a fin mai pour découvrir de superbes floraisons ! e
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Ton potager en fardiniéres

Ton matériel pour
des cultures réussies

« des grandes jardiniéeres
(au moins 50 cm de :
long et 40 cm de haut)

a fonds percés et leurs
soucoupes

* pots pour les plants de tomates

-

« 1 transplantoir (qui ressemble a
une petite pelle)

» des morceaux de
... pot cassé, du gravier

* des tuteurs
de 1 m pour :
les haricots et :
les tomates et :
des liensen
raphia

1 petit
arrosoir avec
sa pomme
pour arroser
en pluie fine

» de la terre : du terreau acheté
en jardinerie ou un mélange a
composer toi-méme (1/3 de terre
de jardin, 1/3 de terreau, 1/3 de
sable)

« des sachets de graines et
des plants de tomates et
d’aromatiques

Les cultures faciles a réussir
Radis, laitue a couper, haricot, petits pois,
tomate, basilic, persil, ciboulette, menthe.

Comment entretenir tes cultures ?
* Arrose régulierement tes plantations.
 Retire les jeunes pousses trop nombreuses.

* Récolte les légumes des gu’ils arrivent

a maturité.

* Coupe les plantes aromatiques au fur

et a mesure des besoins.

/ "

A toi de jardiner !
Préparation des jardiniéres

* Au fond des
jardinieres, place des
morceaux de pot
cassé au-dessus des
trous d’écoulement
d’eau, sans les
boucher.

* Verse 2 a 3 cm de graviers.

* Remplis ensuite la jardiniére avec le
terreau ou le mélange que tu auras
composé jusqu’a 2 cm du bord.

Semis en lignes pour les radis
et la laitue en mars et avril

* Trace des sillons de
la2cmde
profondeur,

espacés de 15 cm.

* Séme les graines
régulierement.

* Recouvre les
graines avec le terreau, tasse doucement
avec le plat de la main et arrose les semis
en pluie fine.

Semis en poquets pour les pois
et les haricots en mars et avril

* Fais des petits
-./2/ trous (des poquets)
- de2a3cmde
profondeur, espacés
de 20 cm les uns
des autres.
* Séme 3 a 4 graines

dans chaque trou.
» Referme les trous avec du terreau puis
arrose les semis en pluie fine.

Plantation des plants en mai et juin

* Plante les pieds de tomates dans des pots suffisamment grands. Place un tuteur et
attache tes plants avec des brins de raphia. Arrose bien au pied.

* C’est la bonne période également pour planter tes plants d’aromatiques.

QUEL ECO-JARDINIER ES-TU ?

Pour le découvrir, réponds aux questions puis compte le nombre de ronds, de carrés et de triangles
obtenus et reporte-toi au commentaire qui correspond au chiffre le plus important.

1- Pour faire un compost de qualité, que mets-tu en priorité dans le bac a compost ?

[J des déchets ménagers
O des épluchures de légumes et des déchets verts
tous les déchets de cuisine

2 - A quoi sert le compost au jardin ?
[ arecycler les déchets verts
2 a enrichir le sol pour nourrir les plantes
a limiter les mauvaises herbes

3- Comment appelle-t-on les parasites qui attaquent les cultures ?
les ravageurs
les auxiliaires
[0 les ennemis

4- Laquelle de ces 3 listes ne contient que des animaux utiles au jardin ?
chenille/puceron/limace
O crapaud/coccinelle/lombric
[0 abeille/hérisson /escargot

5- Pourquoi est-il important d’attirer les insectes pollinisateurs ?

2 ils sont indispensables a la production de la majorité des fruits et des [égumes

ils éloignent les parasites des cultures
[J ils produisent du miel

6- Comment favoriser la présence des insectes pollinisateurs ?
en cultivant un méme légume sur une grande surface
[J eninstallant des abris et des gites pour les insectes
O en semant une prairie fleurie

7- Selon toi, quelle est la meilleure période pour les semis et les plantations ?

n’importe quand
O en fonction des espéces et de leurs besoins
[0 au printemps, dés que les températures sont suffisantes

8- Que faire régulierement pour que l’arrosage soit efficace ?
couper les fleurs fanées
[ biner au pied des plantes
O biner et faire une cuvette au pied des plantes

9- Comment limiter I’évaporation de ’eau d’arrosage au pied des plantes ?

en creusant un sillon au pied des plantes
O en binant et en paillant le pied des plantes
[J  en arrosant quand il ne fait pas chaud

10- A ton avis, pourquoi plante-t-on certaines fleurs ou plantes aromatiques au potager ?

parce que certaines plantes éloignent les parasites des légumes
pour décorer le potager
[J pour attirer les insectes pollinisateurs

Majorité de O

C’est bien, tu es sur la bonne voie

pour devenir un véritable éco-
jardinier ! Pense a bien biner le pied
des plantes, faire des cuvettes et

les pailler pour optimiser I'arrosage.
N’oublie pas les aménagements qui
favorisent la biodiversité et les insectes
pollinisateurs.

Majorité de O

Bravo, tu es un champion de I'éco-
jardinage ! L’entretien des cultures et
la connaissance des animaux utiles au
jardin n’ont pas de secret pour toi.

Majorité de A

Tu peux mieux faire ! Les solutions
naturelles pour I'entretien du jardin,
pour économiser I'eau et pour lutter
contre les ravageurs des cultures sont
nombreuses et tres efficaces.




