
En t’aidant du texte ci-dessous, tu indiqueras sur le plan l’emplacement des espaces 
de culture décrits et tu schématiseras ce qu’ils contiennent.

Un jardin médiéval est un type de jardin qui existait au Moyen-Âge. À cette époque, le jardin 
est cultivé pour nourrir et soigner les habitants du lieu auquel il est rattaché, par exemple un 
château ou un monastère. Le jardin se trouve dans un espace clos, entouré de murets en pierre 
qui le protègent des animaux sauvages. Il est organisé en carrés de cultures, répartis par thème. 
On pouvait y trouver des bassins d’eau ou des fontaines pour ajouter de la beauté et aIrer des 
oiseaux.

Dans le potager ou « hortus », souvent situé près du réfectoire, on cultivait des légumes comme 
des carottes, des panais, des poireaux, des oignons, des blettes et des choux, pour se nourrir. Des 
carrés étaient réservés aux aromates comme la moutarde, l’aneth, le thym, le romarin et la sauge.

Le « jardin de simples » ou « herbularius » était planté de plantes médicinales utilisées pour traiter 
différentes maladies car à l’époque, on croyait beaucoup aux pouvoirs guérisseurs des plantes. 
Chaque carré de plantation était attribué à un type de maladie : la fièvre, les maux de ventre, les 
traumatismes, les purges…

Dans le jardin d’agrément ou « de courtoisie », on trouvait des fleurs comme les roses et les lys 
qui servaient à décorer et à embaumer l’air de leur parfum. Ces belles plantes apportaient une 
touche de couleur et de gaieté. Les parterres fleuris étaient délimités par du buis que les moines 
savaient sculpter. Dans les monastères, le verger ou « vidirarium », planté d’arbres fruitiers et de 
vignes, se situait en bordure du cimetière. Il y poussait des espèces variées comme des pommiers, 
des poiriers, des pruniers, des cerisiers, des figuiers, des cognassiers, des néfliers, des noisetiers…

NIVEAU
CYCLE 3 LE JARDIN MÉDIÉVAL 

©
 S

EM
AE



Cimetière

Église

Salle Capitulaire

Cuisine

Réfectoire

Entrée

NIVEAU
CYCLE 3 LE JARDIN MÉDIÉVAL 

Cloître

Bassin

©
 S

EM
AE


