
DOMAINE : EXPLORER LE MONDE
SOUS-DOMAINE : LE VIVANT

NIVEAU : CYCLE 1 
CLASSE PS-GS DE MME CARLES PONCE
ECOLE MATERNELLE MOUSSY-LE-VIEUX 

Objectif pédagogique : Découvrir le monde vivant 

Compétences dans le programme officiel de l’éducation nationale : - Observer la vie végétale (de la graine au légume) 
- Assurer les soins nécessaires aux plantations de la classe (carré potager commun et semis de tomates en pots individuels)  
- Initiation concrète à une attitude responsable (compost collectif, récupérateur d’eau de pluie, utilisation de semences libres et reproductibles issues 

de l’association Kokopelli) 

Démarche pédagogique pour les 2 réalisations de plantations présentées au concours « Les p’tits jardins gourmands » :  
Pots de semis de tomates individuels (photo 3 & 4) & Carré potager collectif (photo 1 & 2). 
Les élèves apprennent que les graines peuvent se planter soit en pleine terre directement (dans le carré potager situé dans le patio, voir plan), 
soit d’abord en godets sous abri (en classe). Ils prodiguent des soins quotidiens aux semis et aux plants en ayant une attitude éco-responsable 
(utilisation exclusive d’eau de pluie pour arroser, réemploi de « déchets » avec le compostage à partir du bio’seau qui circule dans les familles 
chaque semaine, utilisation de branches comme tuteurs de tomates). Ils récoltent et dégustent leurs réalisations (salade, radis etc). Ils découvrent 
les animaux du jardin (insectes, papillons, limaces, escargots, abeilles etc). Enfin à la fin de l’année les élèves laisseront certains plants monter 
en graine afin de pouvoir récupérer les graines et les utiliser l’année suivante. 
- En pleine terre, planter des plants de fraisiers, semer des graines de radis, laitue, carottes, épinards, 

persil, blettes, et bleuets dans le carré potager. Les entretenir en arrosant, et en éclaircissant si besoin. 
- En godets, semer des graines de tomates en intérieur, les entretenir (arrosage, lumière) pour qu’ils 

deviennent des plants assez grands pour pouvoir être replantés dans des pots colorés individuels avec des 
tuteurs en extérieur.  


